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HYGIENEKONZEPT FUR DIE UMKLEIDEKABINEN UND DUSCHRAUME DES TUS08
JUNGERSDORF-STUTGERLOCH E.V. (Stand: 30.6.2020)

Das Land NRW und der Landessportbund haben sich am 7. Mai 2020 fir die Wiederaufnahme des
eingeschrankten Trainingsbetriebs mit strengen Auflagen bezgl. der Verhaltensregeln bei
Sportvereinen und zum strikten Einhalten der Hygiene- und Infektionsschutz-Bestimmungen
ausgesprochen.

Ab dem 8.6.2020 durfen It. NRW-Erlass auch wieder Umkleidekabinen und Duschraumen bei den
Vereinen gegen Vorlage und bei Einhaltung der entsprechenden HygienemalRnahmen als Teil eines
umfangreichen Corona-SchutzmafRnahmenkonzepts im Verein gedffnet werden.

Da wir als TuS08 Jingersdorf ab dem Monat Juli 2020 wieder Freundschaftsspiele fir unsere
Mannschaften als Vorbereitung auf die voraussichtlich am 1.9.2020 startende FuRballsaison erlauben
und bestreiten wollen, und wir allen an diesen Spielen teilnehmenden Mannschaften (Heim- und
FremdMannschaft) die Mdglichkeit der Umkleide und des Duschens ermdglichen wollen, haben wir
dieses Hygienekonzept flr unsere Duschraume erarbeitet und verabschiedet.

Grundsatzlich bleiben die bekannten Eckpunkte aus unserem ausfihrlichen Hygienekonzept fir
unsere Sportanlage weiter gultig.

Fur die Nutzung unserer Umkleidekabinen und Duschraume gelten ab sofort (22.6.2020) folgende
Regeln:

» In allen unseren geschlossenen Raumen (Clubheim, Materialcontainer, Garage, Umkleideka-
binen, Duschrdume, Schiedsrichterraum, Ballraum-Keller) ist der Mindestabstand von 1,5m
einzuhalten.

— Die entsprechenden Abstands-Warnbander sind am Eingang der R&ume und in
diesen Raumen deutlich sichtbar angebracht.

» Ein Mund-Nasenschutz ist in allen unseren geschlossenen Raumen Vorschrift, wenn ein
Mindestabstand von 1,5m nicht eingehalten werden kann. Da dieser Abstand in den
Umkleidekabinen nicht gewahrleistet werden kann, ist fir den Aufenthalt in den Kabinen ein
Mund-Nasenschutz zu tragen,

> In den Duschraumen ist wahrend des Duschens ein Mindestabstand von 1,5m
unbedingt und uneingeschrankt einzuhalten.

» Zu diesem Zweck wird jeder zweite Duschkopf gesperrt und wird nicht
funktionsfahig sein.

» Die Umkleidekabine darf jeweils von der daflr vorgesehenen, kompletten
Mannschaft benutzt werden, vorausgesetzt, dass jede anwesende Person der
Mannschaft in allen geschlossenen Raumen einen Mund-Nasenschutz tragt.

» Die Benutzer der Umkleidekabinen und damit auch der Duschraume werden vor dem Betreten
der Kabinen namentlich gelistet inkl. der Kontaktdaten. Dies gilt auch fir die angesetzten
Schiedsrichter der Freundschaftspartien.
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Besucher (inkl. Schiedsrichter) missen vor dem Betreten und Verlassen unserer Umkleideka-
binen die Hande desinfizieren.
— Zu diesem Zweck sind am Toreingang und am Kiosk jeweils ein Handspender mit
Desinfektionsmitteln angebracht worden.
Wenn alle Mannschaften die Umkleidekabinen verlassen haben (inkl. Schiedsrichterraum/-
Dusche), sind die jeweiligen Duschraume mit einem Karcher-Hochdruckreiniger, der spezielle
Sanitarreinigungsmittel enthalt und der permanent zur Verfligung steht, abzuspritzen.
Alternativ steht ein manuelles Sprihgerat (5ltr) zur Verfigung, welches fir kleinere Raume
(z.B. Schiri-Raum) benutzt werden kann.
— FuUr die vorher beschriebenen Reinigungsarbeiten werden die jeweiligen Trainer
unserer Heim-Mannschaften oder deren Delegierte diese Arbeit verrichten.
— Wahrend und nach der Arbeit tragen sie einen Mund-Nasenschutz und Silikon-
Handschuhe.
— Auf eine gute Durchlliftung der Kabinen und der Duschraume ist nach der Benutzung
und nach der Reinigung zu sorgen und sicherzustellen.
Am Ende eines Spieltages, wenn alle Mannschaften die Kabinen verlassen haben und keine
Spiele mehr anstehen, sind auch die Banke und Turgriffe aller Umkleidekabinen mit einem
Flachen-Desinfektionsmittel zu reinigen und Uber eine gute Durchliftung der Rdume trocknen
zu lassen.
— Unter Umstanden kénnen die Banke und die FuBbdden der Umkleidekabinen auf
unterster Druckstufe des Hochdruckreinigungsgerates (20 bar) gereinigt werden.
— Unter Umstanden sind die Bdoden der nassen Umkleidekabinen im Anschluss mit
einem Wasser-Abzugsbesen ,anzutrocknen®.
Am Ende einer jeglichen Benutzung der Umkleidekabinen und Duschraume ist der von der
Corona-Arbeitsgruppe entworfene Reinigungsplan pro Kabine vom jeweiligen Trainer bzw. der
namentlich definierten Reinigungsperson auszufillen und zu unterschreiben.
Bis aus weiteres werden die Umkleidekabinen und Duschrdume nur fir die geplanten
Freundschaftsspiele gedffnet.
— Sollten die oben beschriebenen Mallnahmen gut eingehalten werden, so kénnen
unsere Umkleidekabinen und Duschraume ab dem 1. August 2020 wieder fir alle
trainierenden und spielenden Mannschaften gedffnet werden.

Wir verweisen an dieser Stelle auf die umfassenden Hygieneregelungen unseres TuS08, sowie auf
die Corona-Schutzverordnung des Landes NRW.

Wir ibernehmen keine Verantwortung bei Nichteinhaltung der 0.g. Regelungen.

gezeichnet:

Der Vorstand des TuS08 Jingersdorf-Stlitgerloch e.V.

(im Namen der Corona-Arbeitsgruppe)

30.6.2020
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Garten » Rasenmaher & Elektrische Gartenwerkzeuge > Elektrische Gartenwerkzeuge > Hochdruckreiniger

Karcher Hochdruckreiniger K 2 Full Control Home (Druck: 20-110 bar, Férdermenge: 360 I/h, 99.95€
Flachenreiniger T 150, Reinigungsmittel, 2x Strahlrohr, Hochdruckpistole) Kostenlose Lieferung. Details
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Sie sparen: 30,04 € (23%)
Preisangaben inkl. USt. Abhangig von der Lieferadresse kann die USt. an der Kasse variieren. Weitere
Informationen.
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